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INTRODUÇÃO 

 

A enfermagem no mundo foi erigida a partir das bases científicas propostas por 

Florence Nightingale, que foi influenciada diretamente por sua passagem em 

locais onde se executava o cuidado de enfermagem leigo e esteve fundamentada 

nos conceitos religiosos de caridade, amor ao próximo, doação e humildade. O 

conceito de voluntariado nos dias de hoje é utilizado com o objetivo de designar 

as condutas das pessoas que prestam serviços não onerosos na sociedade e em 

diferentes áreas, onde tais serviços são necessários. Estas, por sua vez, visam à 

transformação social, na busca de políticas públicas democráticas e eqüitativas, 

além de produzirem mudanças em nível individual e coletivo. Sabendo que a 

educação em saúde vai além da transmissão de informações, configura 

combinações de experiências de aprendizagem com vistas a facilitar ações 

voluntárias condizentes à saúde. Essas combinações envolvem troca de 

experiências de vida, aspectos comportamentais, medidas terapêuticas e 

interacionais. O objetivo deste estudo centra-se na divulgação do trabalho 

voluntário através de metodologia lúdica com enfoque em saúde bucal.  
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MATERIAIS E MÉTODO 

 

O presente trabalho foi realizado tendo como referência a peça teatral, intitulada 

“O Dente Vicente que Sente” (FAXAS, 1999), proposto para disciplina de 

Educação em Saúde do Curso de Enfermagem da Faculdade de Educação e 

Meio Ambiente - FAEMA, como atividade educativo-promocional em saúde bucal 

voltado para o público infantil. Da apresentação da peça teatral surgiu a 

oportunidade da prestação do trabalho voluntário, realizado em três espaços 

sociais distintos, a saber: Dia da Celebração da Vida (Pastoral da Criança-

Comunidade do setor 12), Creche e Casa de apoio, todos do município de 

Ariquemes – RO. As atividades foram desenvolvidas entre os meses de marςo a 

maio de 2011, alcançando um público alvo de 300 crianςas, com faixa etária 

correspondente de 2 e 8 anos de idade Para melhor compreensão do conteúdo 

afim, optou-se pelo desenvolvimento da atividade em 2 diferentes etapas: a 

primeira esteve representada pela apresentação da peça teatral, a qual primou 

pela confecção de um figurino qualificado com vistas a despertar motivações 

significativas. Em seguida, procedeu-se, por parte das crianças, à identificação 

dos personagens, com posterior discussão entre os pares envolvidos visando ao 

fortalecimento do processo de apreensão do conteúdo informado.   

 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 

Os resultados obtidos possibilitaram a percepção quanto ao interesse e satisfação 

das crianças diante dos personagens, facilitando assim, o processo de apreensão 

das noções básicas referentes aos métodos de higienização e manutenção da 

saúde bucal. Quanto ao trabalho de natureza voluntária, vale considerar que o 

mesmo promoveu a interação com equipe multidisciplinar e com o público alvo, 

garantindo assim, satisfação pessoal e reconhecimento da atividade como 

importante instrumento de transformação social. 
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CONCLUSÃO 

 

Por meio dos resultados obtidos pode-se perceber que, com a utilização de uma 

metodologia diferenciada, o lúdico, houve grande interação com o público alvo. 

Dentro dessa perspectiva, vale acrescentar que o trabalho voluntário em sí, é 

motivado por valores de participação, solidariedade e doação para causas de 

interesse social e comunitário. A satisfação pessoal e profissional vem em forma 

de êxito, visto que o trabalho voluntário é capaz de proporcionar tais experiências.  

 

Palavras - Chave: Educação em Saúde; Enfermagem em Saúde Comunitária; 

Saúde Bucal. 

 


