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INTRODUÇÃO 

 

Questiona-se o risco do desenvolvimento de úlcera de pressão em paciente 

acamados e a diminuição na sua qualidade de vida e funcionabilidade desses 

pacientes, em seus lares ou em cadeiras de rodas e internados por períodos 

longos em clínicas específicas em geriatria. A UP causa dor e sofrimento aos 

pacientes, além de diminuir a qualidade de vida e prolongar o tempo de estadia 

nos hospitais. Pessoas idosas possuem maior risco de desenvolverem UP. Muitos 

estudos mostram que 60 a 70% das úlceras de pressão ocorrem em pacientes 

com mais de 65 anos. O objetivo deste trabalho é verificar No banco de dados de 

tese da Capes (Coordenação de Aperfeiçoamento de pessoal de Nível Superior) 

no período de 1985 a 2010 artigos publicados sobre Úlcera de Pressão e Úlcera 

de Pressão em Idosos. 
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MATERIAIS E MÉTODOS 

 

Trata-se de análise bibliométrica com levantamento quantitativo Banco de Teses 

da Capes - Relativos a teses e dissertações defendidas a cerca da temática no 

período a partir de 1987. As informações são fornecidas diretamente a Capes 

pelos programas de pósgraduação, que se responsabilizam pela veracidade dos 

dados. Estratégia de busca aplicada: Para uma ampla recuperação das 

informações relevantes foi realizada uma única estratégias de pesquisa: Banco de 

Teses da Capes - úlcera de pressão. A coleta ocorreu no período de outubro a 

novembro de 2010.  

 

 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

 

Os dados coletados demonstraram que as teses/dissertações começaram a ser 

confeccionadas sobre a temática a partir de 1989, foram defendidas no país 6 

teses sobre úlcera de pressão neste ano, já em 1990 1 única tese, de 1991 –1994 

total de nenhuma teses defendida, no período de 1995 – 1999 foram 9 teses, de 

2000 – 2004 cerca de 34, e por fim de 2005 – 2010 cerca de 65 

teses/dissertações defendidas. 

 

CONCLUSÃO 

 

Houve uma tendência a aumento de teses elaboradas sobre úlcera de pressão. 

Isso pode ser reflexo do aumento de laboratórios que estudam UP e/ou aumento 

do interesse pelo assunto. As contribuições para a enfermagem é que o aumento 

de casos de pacientes desenvolverem UP quando acamados em ambiente 

hospitalar ou domiciliar tem aumentado e isso implica a busca de conhecimento 

dos profissionais enfermeiros e a contribuição das pesquisas sobre o assunto, 
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porém, ainda se fazem necessários novos estudos que possam desvelar novos 

benefícios na utilização de escalas no intuito de prevenção do aparecimento das 

úlceras de pressão. 

 

Palavras - chave: Úlcera por pressão. Idoso, Escala e Publicações. 


