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Introducao

A Enfermagem é uma profissao comprometida com a atencédo a
pessoa para a promocao da salde, prevencao e tratamento de
enfermidades, com o objetivo de acompanhar sua evolucao de
forma satisfatoria, associada ao principio do cuidado integral.
Neste contexto, sua atuacao se amplia para a lideranca de equipe
e a administracao dos fatores que interferem na disponibilidade
dos recursos para o cuidado, como a gestao dos materiais
utilizados nas unidades de trabalho . A procura diaria e
consecutiva dos usuarios por atendimento requer materiais de
higienizacado e precaucées de contato, instrumentais,
equipamentos, enxoval, materiais e medicamentos em
quantidades que flutuam conforme a demanda, o que torna
necessario um controle responsavel por profissionais qualificados,
com conhecimento especifico da indicacao dos itens e sua
utilizacao, para aquisicao e distribuicao relacionada aos fatores de
producédo ?. Em servicos publicos, essa gestao é mais desafiadora,
porque a aquisicao ocorre através de licitacao, o que exige um
profissional capacitado para o procedimento de selecao,
especificacao, previsao e controle de estoque, pois implica uma
programacao com maior horizonte temporal . O enfermeiro pode
desempenhar este papel de forma eficiente, favorecendo a
compra de produtos necessarios e evitando o desperdicio com a
aquisicao de materiais dispensaveis . A sua atuacéo deve ocorrer
através da participacao em comissao de farmacia e terapéutica ou
em comité de selecao de medicamentos e materiais ). Este estudo
busca especificar a atuacao do enfermeiro na gestao de materiais
em servicos publicos de salude, através da discriminacao dos
processos em que deve estar envolvido para a geracao de
resultados favoraveis para o usuario, para a equipe de
atendimento e para a instituicdo, além do proprio
desenvolvimento profissional. Considerando que os recursos na
saude sao limitados, o estudo assume relevancia social ao buscar
caminho para o uso racional e otimizado.
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Material e Métodos (ou metodologia)

Para a pesquisa bibliografica foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Salde,
sendo selecionados os termos de busca: administracdo de materiais no hospital;
enfermagem; recursos materiais em saude e setor publico, utilizados isolados e associados
entre si. Os descritores em salude foram aplicados na base de dados Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), e se revisou a literatura elaborada pelo Ministério da
Saude (MS) e Organizacao Mundial da Saude (OMS) sobre o tema. Buscou-se, ainda, a
legislacao relacionada a area, como a Lei n°® 8.666, de 21 de junho de 1993, que regulamenta
o art. 37, inciso XXI, da Constituicao Federal, e institui normas para licitacdes e contratos
da Administracdo PUblica e da outras providéncias. Obteve-se o retorno de 352 textos, dos

quais foram utilizados 15.

Resultados e Discussao

O enfermeiro deseja ter autonomia na escolha dos materiais que utilizara no
cotidiano, mas para isso necessita ter compromisso com o uso responsavel deles, pois
compoe o segundo grupo de maior custo nos servicos de saude, atras apenas dos recursos
humanos ©®. Normalizar os materiais deve ser uma decisdo multiprofissional, coletivamente
construida nas comissdes de padronizacao, que estabelecem os insumos necessarios ao
processo produtivo e o teste prévio de uso dos materiais para assegurar a qualidade que nao
pode ser percebida, exceto pela experimentacao, e permitem a definicao dos requisitos

minimos para aquisicao “.

Uma vez que se comprovem adequados, os potenciais fornecedores sao selecionados
desde que atendam aos requisitos do Ministério da Saude e Vigilancia Sanitaria e as
exigéncias legais de registro de atividade juridica e boas praticas de fabricacao. Definidos,
deverao ter o custo considerado e a especificacao descrita e divulgada, de modo que a
requisicdo pelos profissionais seja inequivoca . Os materiais deverdo compor grupos

similares, subdivididos de modo que sejam facilmente localizados pela sua especificidade
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®_ A aquisicao respeitara a Lei de licitacdo e os principios de legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade, probidade administrativa e vinculacgdo ao instrumento
convocatorio, além de obedecer ao fluxo estabelecido para o processo, iniciando com a
requisicao de compra restrita a lista padronizada pelo comité, exceto se realizado processo
adicional de solicitacdo de incorporacao de novos materiais que se dara pelo preenchimento

de formulario onde se investiga a necessidade e justificativa para a excecao .

E desejavel manter a padronizacdo sem, no entanto, deixar de pesquisar novos
produtos com avaliacao critica dos beneficios, eventualmente em face de custos mais
elevados, mas com potencial vantajoso por diminuirem a frequéncia de uso ou o tempo de
internacdo ®. Entre as modalidades de licitacdo, as mais frequentes sdo a concorréncia,
para contrato de elevado valor, e o pregao, em que se faz propostas de precos escritas ou

lances verbais sucessivos em sessdo publica, presencial ou eletrénica .

A quantidade é um dos desafios do processo, pois requer acompanhamento
sistematico do uso, das flutuacées da demanda e do estoque, para evitar tanto a falta quanto
a perda por vencimento. Os sistemas informatizados devem ser implantados e utilizados em
todos os seus recursos, pois automatizam e otimizam os processos, desde que haja a insercao
das informacgdes necessarias ao processamento, como datas de vencimento e prazo para
entrega pelo fornecedor "%, O recebimento da mercadoria requer a verificacdo da
conformidade ao Termo de Referéncia, com a possibilidade de recusa formal quando nao
coincidente, seja em relacao a especificacao correta, a integridade das embalagens, ao

preco ou a quantidade.

O material ficara em estoque ou sera distribuido as unidades conforme a politica de
distribuicao definida, que é melhor quanto mais proporcionada e relacionada ao processo
produtivo em que ¢é utilizada, com relatoério diario de entrada e saida V. O uso dos produtos
deve ser registrado de forma que haja correspondéncia entre o cuidado prescrito, o cuidado
prestado, o material utilizado, o material faturado e o estoque residual, avaliado através de
inventarios periddicos 2. Para maior efetividade de todo o processo, devem ser instituidos
indicadores de processo e resultado que permitam o acompanhamento sistematico e, em

caso de materiais de alto custo, também pormenorizado '*. Os indicadores devem ser
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apresentados e discutidos com os profissionais que utilizam o material, para que haja

compreensao do processo e comprometimento de todos

. Uma das principais atribuicoes
do enfermeiro sera a capacitacao da equipe para o uso adequado do material, com o
acompanhamento da execucao de procedimentos em que sao utilizados para verificacao da

conformidade entre indicacdo e uso, como também da quantidade utilizada .

Conclusao

Os recursos materiais sao essenciais para o processo assistencial, o que justifica o
envolvimento do enfermeiro na sua gestdao. O foco do processo decisorio de selecdo e
indicacao deve ser o beneficio gerado para o paciente, representado em menor tempo de
tratamento, menor dor, maior autonomia e outros. E necessario sensibilizar a equipe para o
tema e envolver no processo de uso racional e otimizado, através da capacitacao e

apresentacao dos resultados relacionados, essenciais ao sistema publico de salde.

Palavras-chave: Administracao de materiais no hospital. Enfermagem. Recursos materiais

em saude. Setor publico.
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